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PROGRAM ADAPTACE DETi PRI PRECHODU Z MATERSKE SKOLY DO
ZAKLADNI SKOLY

1. Uvod

Pfechod ditéte z materské Skoly do zakladni Skoly pfedstavuje vyznamnou Zivotni zménu
spojenou s novymi pozadavky, ocekavanimi a rolemi. Cilem adaptacniho programu je usnadnit
détem vstup do zdkladniho vzdélavani, podpofit jejich psychickou pohodu, motivaci k uceni
a vytvoreni pozitivniho vztahu ke skole.

Program vychazi z principl podplrného a bezpecného skolniho prostredi, spoluprace materské
a zakladni skoly, spoluprace Skoly a rodiny a respektovani individualnich potreb kazdého ditéte.

Adaptacni obdobi zacina jiz pred zapisem do 1. tfidy a pokracuje i po zapsani ditéte do Skoly.
Matefska Skola postupuje pfi vzdélavani déti dle rdmcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani, ktery definuje klicové dovednosti, jimiz by dité na konci tohoto
vzdélavaciho obdobi mélo disponovat. Vzdélavaci program zadkladni $koly na tyto dovednosti
plynule navazuje a dale je rozviji.

2. Pravni ukotveni
Tento program vychazi zejména z ndsledujicich pravnich predpis(i a dokumenta:

a) zdkona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpis,

b) zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpisd,

c) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech pInéni povinné
Skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpisa,

d) vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisu,

e) vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisq,

f) zdkona €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajl, ve znéni pozdéjsich predpisd,

g) Naftizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR),



h) Rd&mcového vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdélavani a Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani,

i) Skolniho vzdélavaciho programu $koly

3. Cile adaptacniho programu
Hlavni cil
Zajistit plynuly a bezpecny prechod ditéte z materské Skoly do zakladni Skoly.
Dilci cile
e seznamit déti s prostredim zakladni Skoly,
e snizit ptipadné obavy a nejistotu spojenou se vstupem do Skoly,
e podporovat vytvareni zdravého tridniho kolektivu
e rozvijet komunikacni dovednosti Zaka
e podporovat zaclenéni viech zaka do tfidniho kolektivu a do komunity Skoly
e rozvijet samostatnost a odpovédnost ditéte,
e navazat efektivni spolupraci mezi Skolou, materskou Skolou a zakonnymi zastupci,

e vcas identifikovat déti vyzadujici zvySenou podporu pti adaptaci.

4. Cilova skupina

Program je urcen:
e détem nastupujicim do 1. ro¢niku zakladni Skoly,
e jejich zdkonnym zastupcim,

e pedagogickym pracovnikim matefrské a zakladni skoly,

5. Formy adaptacni podpory
PRED ZAHAJENIM SKOLNi DOCHAZKY
e zAapis do zakladni Skoly jako pozitivni zazitek pro dité i zakonné zastupce,
e rozvoj klicovych kompetenci déti — kompetence kuceni, kreSeni problémd,
komunikativni, socialni a personalni, ¢innostni a ob¢anské,
o pedagogicka diagnostika déti, vytvareni diagnostického portfolia,

e screening Skolni pfipravenosti,



e konzultace s rodici predskolakud s predanim vysledkl pedagogické diagnostiky,
e navstéva predskolakud v zakladni Skole,

e predavani vysledkl pedagogického diagnostikovani déti zakladni Skole.

NA ZACATKU SKOLNIHO ROKU
Adaptacni obdobi
V prabéhu prvnich tydna skolniho roku se pedagog zaméruje na:
e vytvareni bezpecného a podnétného prostredi,
e zafazovani skupinovych a kooperacnich aktivit,
e postupné zvySovani narokl na pracovni vykon zaki,
e podporu rozvoje socidlnich vztaht ve tridé,
e podporu vytvareni pracovnich navyk(l a samostatnost zaka

e prubéiné sledovani pribéhu adaptace jednotlivych zaka.

Adaptacni aktivity
e seznamovaci, socializa¢ni, komunikaéni a stmelovaci hry,
e spolecné tfidni projekty,
e pohybové a relaxacni aktivity,

o aktivity zamérené na tfidni klima.

6. Podpora Zakl se zvySenymi potifebami
Zvysena pozornost je vénovana zejména:
e détem/Zaklm s odkladem Skolni dochazky,
e détem/zaklm se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
e détem/Zakam s odliSnym matefskym jazykem,
e détem/zaklm se socidlnim nebo zdravotnim znevyhodnénim.

Podpora je poskytovana ve spoluprdaci s tfidnim ucitelem, sSkolnim poradenskym pracovistém,
zakonnymi zastupci a pripadné Skolskymi poradenskymi zafizenimi.



7. Role jednotlivych tcastnika

Vedeni Skoly
o vytvari podminky pro realizaci adaptacniho programu,
e podporuje spolupraci s materskymi skolami,

e koordinuje adaptacni proces.

Tridni ucitel
e hlavni koordinator adaptace zak( ve tridé,
e sleduje prabéh adaptace,
¢ komunikuje s rodici,

e v pripadé potreby navrhuje podpulrna opatreni.

Asistent pedagoga
e pomaha zakim pri adaptaci zak({ na nové prostredi, pravidla a naroky,
e pomahad zakam pfi pripravé pomucek a sebeobsluze,
e podporuje zaky pfi socidlnim zacleriovani,
e pomaha uditeli pfi diferenciaci a organizaci vzdélavani,

e podporuje ulitele pfi vzdélavani, individualizaci a diferenciaci vyuky.

Skolni poradenské pracoviité
e poskytuje metodickou podporu pedagogim,
e pomaha pfi feSeni adaptacnich obtizi,

¢ realizuje konzulta¢ni a poradenskou ¢innost.

Zakonni zastupci
e spolupracuji se Skolou,
e podporuji pozitivni postoj ditéte ke Skole,

o informuji Skolu o dllezitych skutecnostech ovliviiujicich adaptaci ditéte.



8. Harmonogram adaptacnich aktivit

Obdobi
Rijen
Leden

Leden

Unor

Unor

Cerven

Cerven

Srpen

Zacatek
Zari

Zari

Zari —tijen

Listopad

Listopad

Listopad -
unor

Aktivita
Individudlni schlizka s rodici déti predskolaku

Informace o zapisu do 1. ro€niku, zvefejnéni
podminek pfijeti

Individudlni schlizka s rodici déti predskolaku

Navstéva predskolakl v zakladni skole

Zapis do 1. ro¢niku

Setkani pedagogt MS a ZS, pfedani informaci
o potfebdach budoucich zakl v souladu s pravnimi
predpisy

Informacni schiizka pro zakonné zdstupce budoucich
prvidka

Ptiprava tfidniho prostfedi a adaptacnich aktivit

Seznamovaci hry, seznameni se Skolnim prostredim,
pravidly a rezimem Skoly, adaptacni aktivity

Zkracena vyuka

Komunitni kruhy, aktivity na podporu vztaht ve tridé

Prabéiné sledovani adaptace zaka, individualni
konzultace s rodici

Vyhodnoceni pribéhu adaptace na pedagogické radé

Nastaveni podpurnych opatieni 1. stupné pro zaky
vyzadujici zvySenou podporu, vytvoreni planu
pedagogické podpory

Prabézné sledovani, pedagogicka diagnostika zakl
s planem pedagogické podpory

Odpovédna osoba
Ucitelé MS

Reditel gkoly

Ucitelé MS

Ucitelé MS a ZS
Reditel $koly,
pedagogicti pracovnici
Pedagogové MS a Z$
Vedeni skoly, tridni
ucitel

Tridni uditel, asistent

pedagoga

Tridni ucitel, asistent
pedagoga

Tridni ucitel, asistent
pedagoga

Tridni ucitel, asistent
pedagoga, SPP

Tridni ucitel, asistent

pedagoga, vedeni Skoly

SPP, tiidni utitel

Tridni ucitel



Obdobi Aktivita Odpovédna osoba

Vyhodnoceni plant pedagogické podpory, ndvrh

Unor
dal$iho postupu

Tridni utitel, SPP

Celkové vyhodnoceni adaptacniho procesu a navrhy

) . Vedeni koly, SPP
na jeho Upravy

Cerven

9. Vyhodnocovani programu
Uspésnost adaptaéniho programu je vyhodnocovéna prostfednictvim:
o pedagogického pozorovani,
e konzultaci s rodidi,
e zpétné vazby od pedagogd,
e vyhodnoceni tfidniho klimatu,
e zaznamu Skolniho poradenského pracovisté.

Zjisténé poznatky slouzi k Upraveé a zkvalithovani adaptacnich opatfeni v nasledujicich
Skolnich letech.

10. Zavérecna ustanoveni

Tento program je soucasti systému podpory zaku Skoly a je realizovan viemi pedagogickymi
pracovniky skoly. Nabyva ucinnosti dnem schvaleni feditelem Skoly a je pravidelné aktualizovan
podle potieb skoly a platnych pravnich predpisu.

V Bohdalové dne 1. 9. 2026

Mgr. Jitka Fejtova
feditelka Skoly



